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					Choroba Parkinsona
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						Mój mąż zawsze był silnym, wysportowanym mężczyzną. Teraz ma 60 lat i najchętniej leżałby tylko na kanapie. A kiedy chodzi, prawie nie unosi nóg. Denerwuje mnie, kiedy tak szura kapciami. Ostatnio córka powiedziała, żebym nie krzyczała na niego, bo to mogą być początki choroby Parkinsona. Czy to możliwe? Jakie objawy świadczą O tej chorobie?

Powłóczenie nogami, a co za tym idzie, wyraźne szuranie kapciami, które tak panią denerwuje, to istotnie jeden z pierwszych objawów choroby Parkinsona. Chory unika wtedy wysiłku fizycznego, bo poruszanie się zaczyna sprawiać mu trudność. Jego ruchy stają się niezgrabne, wszystko leci mu z rąk. Może zmienić mu się również charakter pisma: pisze drobnymi literkami. W miarę jak choroba postępuje, nasila się niesprawność ruchowa. Czasami pojawia się również drżenie rąk. Przyczyną tej niesprawności jest niedobór przekaźnika, dopaminy, w obrębie centralnego układu nerwowego.

Choroba Parkinsona jest schorzeniem postępującym, ale wcześnie podjęte leczenie poprawia funkcjonowanie chorego oraz opóźnia nasilenie się objawów. Moim zdaniem powinna pani jak najszybciej namówić męża na wizytę u lekarza, a najlepiej gdybyście po poradę poszli we dwoje. Mąż może nie zauważać pewnych objawów swojej choroby, które na co dzień dostrzega pani. To byłyby cenne wskazówki dla lekarza w postawieniu diagnozy.

											


		
						
							Ten wpis został opublikowany w kategorii Choroby. Dodaj zakładkę do bezpośredniego odnośnika.													
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